AMelier conte sensoriel

Développer les capacités sensori-motrices des enfants.
Unir parents et enfants autour d’une histoire. Explorer
avec son corps et ses sens ce récit d’aventure.

Nous allons lire un conte et proposer un vécu sensoriel pour
chaque aventure du héros ou chaque paysage traversé.
Apreés c'est a vous : imagination d'une fin possible, chants
et danse pour reprendre ['histoire.
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Enfants d partir de ¢ ans

Mercredi 22 juind 17h

Durée : de 30 a 45 min
Prix: 10 €

Atelier dart créatif]

Quatre espaces & votre disposition ou enfants et parents
peuvent circuler librement d’une activité a une autre.

Au sol : installation d'une trés grande feuille blanche ot enfants
et parents pourront alors utiliser leur corps (pieds, mains, dos,
ventre, ils pourront marcher, rouler, romper...) afin d'étaler la
peinture et de créer une ceuvre.

Dans un autre endroit de la piéce, matériel mis & disposition
ou chacun pourra laisser libre cours a son immagination.

Vous découvrirez aussi comment peindre sur vitres sans
dégats !!

Enfin, toujours en vertical, dessins et coloriages.

Fin de I’atelier : Exposition des
ceuvres et temps de partage.

Enfants de 4-5 ans

Mercredi 29 juin @ 15h30
Durée : 45min-1h
Prix: 15 €
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\telier Detente et aide
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Travail de régulation de tonus et
d’accordage tonico-émotionnel avec
son coéquipier.

Partager aux parents les outils de création d’'un
environnement calme propice & I'endormissement. Faire
vivre aux enfants leur corps et découvrir qu’ils continuent &
exister sans agitation. Donner des idées aux parents pour
faire entrer leur enfant dans un état de détente via de
petits jeux de mise en situation.

Enfants de 4 a 6 ans
Mardi 28 juind 17h30
Durée : 45 min

Prix: 10 €

Atelier bebe swgne

Développer la communication primitive entre I’adulte et
I’enfant. Donner au bébé les outils pour se faire
comprendre et rentrer en relation précocement.

Les adultes sont assis au sol en cercle. Les bébés sont au
milieu du cercle (sur le ventre, le dos ou assis). Nous initions
I'apprentissage d'une trentaine de signes (plus ou moins en
fonction de la disponibilité et de la réceptivité de chacun)
regroupés par theémes (alimentation, famille, animaux, soin
et hygiéne, activités et émotions).

Pour mettre en pratique les signes appris nous proposons des
petits dialogues autour de situations courantes puis le chant
de trois comptines signées.

Enfants de 4 a 12 mois

Jeudis 16 et 23 juin
a 10h30

Duree : 30/45 min

Prix : 30 € les 2 ateliers
avec plaquette explicative



