
 

 

 

 
 
 

Comment se déroule  
une échographie de grossesse ? 
 
 

 

 

Pour faire cet examen, une sonde est posée sur la peau de votre ventre après étalement 
d’un gel destiné à favoriser le passage des ultrasons. Dans certaines circonstances, il est 
nécessaire d’introduire un capteur dans le vagin afin d’être plus proche des structures 
fœtales que l’on souhaite étudier, ce qui n’est ni douloureux, ni dangereux. Dans ce cas, 
le capteur est placé dans un préservatif à usage unique. Il est souhaitable d’avoir la vessie 
vide. 

Il nécessite de la part de l’opérateur beaucoup de concentration et de vigilance. Ne soyez 
donc pas surprise ni inquiète de son éventuel silence. Il vous fera part de ses 
constatations lorsque l’examen sera terminé, moment où vous pourrez lui poser toutes 
les questions que vous désirez.  

En cas de doute sur la croissance du fœtus ou l’existence d’une malformation, le médecin 
vous en informera et pourra vous demander de revenir pour des échographies ultérieures 
ou de consulter un autre échographiste spécialisé dans un domaine précis, le cœur par 
exemple.  

Cette exploration n’est pas et ne doit pas se transformer en spectacle, la présence de trop 
nombreuses personnes pouvant distraire et perturber l’opérateur. Un seul 
accompagnant est accepté lors de cet examen, et la présence des enfants n’est pas 
recommandée. 

A l’issue de l’examen, un compte-rendu vous sera remis, accompagné des 
clichés correspondants, avec un exemplaire à destination du médecin 
prescripteur. 

 


